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鶴岡ガスショールーム

●キッチン●浴室●リビング各種商品
を取りそろえて、専門のスタッフがお待ちしておりますので
お気軽にお越しください。Tel.25-0011
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鶴岡ガス

すてきな絵をありがとうすてきな絵をありがとうすてきな絵をありがとう
荘内教会保育園 年長児のみなさん

〒997-0034
鶴岡市本町三丁目5-36
Tel＆Fax 0235-25-7070

荘内教会保育園年長児の作品 春の雪山あそびだ ヤッター！

こんにちは 荘内教会保育園です！
施設概要・理念・方針等

❖「キリスト教保育」を柱として、他者を思いやる気持ちを育てています。
❖自分は愛されていると感じることで、伸び伸びと自己発揮出来るようになる。
❖友だちとの関わりの中で、様々な思いや考えがある事を知り、
　　　　　　　　　　　　　　　一緒にいる事が嬉しいと思えるようになる。
❖答えを急がず、自分で考えてみる・やってみるなど、プロセスを大切にする。
場所は鶴岡市役所南、市民プールに向かう途中です。
可愛いエンジェルたちを、ぜひ見に来てください。
共に働く仲間も募集中です。こちらも是非一度見学にお越し下さい。
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2021年度2021年度

お問い合わせ/お客様サービス課
　0120-25-0012または0235-25-0011

工事のお問合せ/供給課
　0120-25-0012または0235-25-0011

点検時期につきましては、事前に案内文にて周知致します。
訪問時には身分証明書を携帯しておりますので、ご確認ください。

※工事時期、期間につきましては対象のお客様へ書面にてお知らせいたします。
　さらに工事予定地区は変更になる場合もございます。

◎工事の際にお客さま敷地内のガス管のお取替えもお勧めしています。
　お気軽にご相談ください。

朝暘町・長者町・本町一丁目・本町二丁目
城北町・大塚町

　鶴岡ガスでは毎年、市内各所で道路に埋設されている古くなったガス管を取り替える工事
をおこなっています。2021年度は上記の地区で予定しています。工事の際はご不便、ご迷惑
をお掛けいたしますが、何卒ご理解、ご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

　一部の地区のお客様におかれましては、「都市ガス定期保安点検」、「ガス管
取替え工事」の両方に該当されています。訪問時期は異なる場合がございます
ので事前にお知らせいたします。

お客様にガスを安全にお使いいただくため、
法令に基づき定期的にお客様宅にお伺いし、

ガス漏れ点検や給排気設備の調査を無償で行っております。

［主な点検内容］
◆ガスを3分程、閉止し、ガス漏れ検査を行います。
◆ガス器具が安全な状態で設置・使用されている
　かを確認します。
◆排気筒の外れ・腐食等の有無などを確認します。
　(排気筒のあるガス器具のみ対象となります。)

道路に埋設されているガス管の
取替え工事のお知らせです。

ガス事業者の資産 お客さまの資産

工事予定
地区

◎1月～11月の期間で地区毎に順次、訪問予定

無料
点検

事前の
案内文

身分
証明書

異常がなければ

15分～20分程で
完了する点検です。

一部地区のお客様には既に点検訪問させていただいております。

ご協力ありがとうございました。

事前案内文(例)

案内文が届いたらぜひご連絡ください！

お願い

【都市ガス定期保安点検のお知らせ】【都市ガス定期保安点検のお知らせ】
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【ココットダッチオーブン】

❶ ❷

❸

❹

❺

材  料 1台分

①イチゴは 4 等分に切っておく。
②ボウルにクリームチーズとバターを入れて混ぜ合わせ、

砂糖、卵、牛乳を加えて、その都度よくかき混ぜる。
③②にホットケーキミックスを入れて混ぜ合わせる。
④ココットダッチオーブンにオーブンシートを敷き、③を流し込む。上か

らイチゴを散らし、蓋をしてグリルに入れる。
⑤「ココットダッチオーブンの『パウンドケーキ』」を選択し、点火する。

手動の場合は、「ココットダッチオーブン『ケーキ / パン【強】』を選択し、
タイマーを 18 分に設定して点火する。消火後、そのままグリルの中で
10 分余熱する。

⑥ココットダッチオーブンから取り出し、粗熱をとる。

いちごチーズパウンドケー
キ

作　り　方

イチゴ…………………………15個
クリームチーズ …………… 150g
バター（常温）………………… 40g
砂糖 ………………………… 80g
卵 …………………………… 2個
牛乳 ……………………… 140㎖
ホットケーキミックス……… 300g

（2481kcal　所要時間：約40分）

※リンナイHP
『Smile Cookin'～プロの楽楽レシピ～』より

新鮮なイチゴとクリームチーズが相性抜群！

今回使用した調理器具はこちら！

RBO-D2V-1（単品）
定価：15,180円（税込）
※対応機種があります。

大容量で深さもたっぷり！
肉の塊やトウモロコシが丸ごと焼けます。
中までじっくり火を通して素材の旨みをギュッと凝縮
します。

おウチで普段料理から
本格的な料理が作れる

～グリル調理器を使って作ってみよう！～

＆カ ン タ ン ラ ク ラ ク
エール’S
キッチン クッキング

＊�各コースとも申込み多数の場合は抽選とさせて
いただきます。
＊�ホームページ掲載等で料理教室の様子を撮影い
たします。ご協力をお願いいたします。
＊�当社ガスをご利用でない方も参加いただけま
す。お気軽にお申込みください。
＊メニューは変更になる場合がございます。

＊�受講者様には、はがき又は封書にて開催 10日
前までお知らせいたします。
＊�新型コロナウイルス感染状況により中止となる
場合もございます。

〈お問合せ・お申込み〉

tel 0235-25-0011
パソコン・スマートフォンからもお申込みできます。

検 索検 索鶴岡ガス

開催日時 内　　　　容 会食 講　　師 参加費 定員 締切
4/14（水）
10：00～
12：00

ビギナーさんのスイーツレッスン
いちごのベイクドケーキ

無 ル・メランジュ
金野文隆さん ￥1,000 12名 4/1

(木)

4/27（火）
10：00～
12：00

初めてのフレンチ
まぐろの粒マスタードマリネ、
本格ハヤシライス　他

無 récolte
難波英城さん ￥1,200 12名 4/14(水)

5/11（火）
10：00～
12：00

おうちで出来る南イタリア料理
「ナポリピッツア生地作り」
簡単ハーブが香るサラダチキン、

イタリア風粉吹き芋と人参のグラッセ、
ナポリピッツア生地

無
穂波街道
緑のイスキア
庄司建人さん

￥1,500 12名 4/22(木)

5/19（水）
10：30～
12：30

エール’sキッチン
～グリル調理器で美味しく時短料理～

キャベツと卵のグラタン、
ミラノ風カツレツ、マーラーカオ

無 ― 4～6
名

5/10
(月)

5/26（水）
10：00～
12：00

米粉で作るランチ＆スイーツ
たっぷり野菜と小エビとチーズの

ガレット、豚ヒレ肉のさっぱり照り焼き、
シフォンケーキ

無 食育インストラクター
松本麻里さん ￥1,000 12名 5/13(木)

6/3（木）
10：00～
12：00

季節を楽しむおうちごはん
月山筍ごはん、鯵のさんが焼き、
アスパラのチャプチェ、山菜煮物

無 管理栄養士
小林恵美さん ￥800 12名 5/19(水)

6/11（金）
9：30～
12：00

洋菓子教室
ケーゼ・ザーネトルテ、レモンケーキ

無 製菓衛生師
菅原恭子さん ￥1,000 12名 5/27(木)

6/17（木）
9：30～
12：00

家庭で楽しむパン作り
セサミキューブ、マカデミアンバンズ　

他
無

JHBS
教師

梅田百合子さん
￥1,300 9名 6/3

(木)

＊�料理教室再開にあたっての新型コロナウイルス感染予防対策につきましてはホームページ
に記載しております。また、参加が決まった方には、合わせて対策のご案内をいたします。

春期料理教室のお知らせ
2021 鶴岡ガス(株)

会場：鶴岡ガス（株）本社
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お風呂

清潔で きれいな毎日を春こそ
お掃除！

お手入れマニュアル～～キッチンとお風呂の

ガスコンロ 浴　槽

循環金具
日常のお手入れ（毎日）

汚れた場合（週1度）

落ちにくい汚れの場合（月1度） 日常のお手入れ（毎日）

汚れた場合（週1度）

浴槽フィルターのお手入れ（月1度）

使用する
道具

やわらかい布 スポンジ

使用する
道具

やわらかい布 台所用中性洗剤 ゴム手袋

使用する
道具

やわらかい布 台所用中性洗剤

スポンジ

食品用ラップ

使用する
道具

やわらかい布 台所用中性洗剤

ゴム手袋

使い古した
歯ブラシ

使用する
道具

浴室用中性洗剤スポンジ

使用する
道具

使い古した
歯ブラシ

●お手入れの際は必ずガスの元栓を閉め、乾電池を取り外してください。
●お手入れの際はコンロが冷めていることを確認してください。やけどをする恐れがあります。
●お手入れ時はゴム手袋などをご使用ください。
●洗剤は台所用中性洗剤を使用し、シンナー・ベンジン・アルカリ洗剤・酸性洗剤などは使用しないでください。
変色、変質、はがれなどの原因となります。
●金属タワシ、粉末クレンザーは使用しないでください。製品の表面を傷める恐れがあります。
●ゴトクなどを食洗機で洗う場合、専用洗剤・食洗機の取扱説明書をよく読み、使用してよい洗剤か確認してく
ださい。食洗機で洗ったり、煮洗いした場合などは、変色したりツヤがなくなったりする場合があります。（グ
リル扉は食洗機を使用しないでください。）
●お手入れ終了後は点火するかを必ず確認してください。バーナーキャップなど正しく設置しないと、点火しな
い恐れがあります。

●浴槽フィルターは必ず取り付けてご使用ください。浴槽フィルターを付けないで運転するとポンプ等の故障の
原因となります。
●洗剤を浴槽に塗布したままで長時間放置しないでください。浴槽が変色する原因となります。
●毛布や浴室用の備品（椅子、洗い桶など）を浴槽内で浸け洗いしないでください。浸け洗い用洗剤の影響で浴
槽が変色したり、光沢がなくなる恐れがあります。
●浴槽の縁にカミソリやヘアピンなどの金属製の物を放置しないでください。もらいサビの原因となります。
●浴槽水浄化剤（風呂水洗浄剤）を使用しないでください。浴槽が変色したり、排水栓が劣化・腐食する恐れが
あります。
●高機能スポンジ（メラミンフォーム製スポンジ：激落ちくんなど）は、常用しないでください。使い続けると
浴槽にキズが付いたり、光沢がなくなる恐れがあります。

ご　注　意 ご　注　意

❶

❷

❶

❷

❶
❷
❸

※強い力でこすると、トッププレートを傷める恐れがある
　ので、十分ご注意ください。
※トッププレートの印字部分にクレンザーやメラミンスポン
　ジを使用しないでください。印字が消える恐れがあります。

❶

❷

❶

❷

スポンジに浴室用中性洗剤を含ませ軽く
こすって汚れを取り、シャワーできれい
に洗い流します。

クリームタイプのクレンザーをつけ、丸めた食品用ラッ
プでこすり取ります。または、メラミンスポンジでこす
り取ります。
洗剤や水滴が残らないように水ぶき、乾ぶきします。

入浴後、シャワーをかけながらスポ
ンジで軽くこすって湯あかを洗い流
します。
やわらかい布で乾ぶきしておくと水
滴の跡が残らず、さらにきれいにな
ります。

毎日、キレイに気持ちよく。毎日、キレイに気持ちよく。

点火しなくなった場合
電池が消耗している可能性があるので、乾電池を
交換してください。それでも点火しない場合は、

鶴岡ガス㈱営業部　TEL 25-0011へ

❶
❷

歯ブラシなどで
掃除をする
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テーブルコンロ

ガス炊飯鍋ガス炊飯器

ガスで暮らし快適フェア

最新のビルトインコンロの機能で、毎日の料理を
もっと楽しくしませんか？焼き物や煮物はもちろん、
ボタン一つで多彩な料理を作ることができます♪※標準取付費別途￥15,000( 税込 )

２０２１年４月１０日（土）～９月３０日（木）
ビルトインコンロ

レンジフード

（
税
込
）¥113,700

◎PD-809WS-75GJ
　本体価格￥206,800（税込）
◎PD-809WS-75GJ
　本体価格￥206,800（税込）

フェア
 価格

・ラ・クックグラン
・木製プレート
・クッキングシート

プレゼント●レンジフード連動型
●オートメニュー機能
●煮込み機能
●炊飯機能

（
税
込
）¥198,200

◎RHS71W31E13RCSTW  
　本体価格￥350,900（税込）
◎RHS71W31E13RCSTW  
　本体価格￥350,900（税込）

フェア
 価格

●レンジフード連動型
●コンロオートメニュー機能
●専用アプリ対応
●炊飯機能　●温度調節機能
●ザ・ココット付属
●ココットプレート付属

ミニグリルミトンミニグリルミトン

プレゼント

（
税
込
）¥46,200

◎PA-370WHA（R/L）
　本体価格￥74,580（税込）
◎PA-370WHA（R/L）
　本体価格￥74,580（税込）

フェア
 価格

ラ・クックグラン

プレゼント

（
税
込
）¥58,000

◎RTS65AWK14RG-C（L/R）
　本体価格￥107,580（税込）
◎RTS65AWK14RG-C（L/R）
　本体価格￥107,580（税込）

フェア
 価格

●ココットプレート付属
●オートグリル機能
●温度調節機能
●調理タイマー
●炊飯機能

●予約炊飯タイマー機能
●自動保温機能
●早炊き機能

ミニグリルミトン

プレゼント

（
税
込
）¥73,600

◎NFG6S21MSI(L/R)
　本体価格
　￥113,300（税込）

◎NFG6S21MSI(L/R)
　本体価格
　￥113,300（税込）

フェア
 価格

コンロ連動機能なし

（
税
込
）¥145,000

◎OGR-REC-AP602R/LSV
　本体価格
　￥223,300（税込）

◎OGR-REC-AP602R/LSV
　本体価格
　￥223,300（税込）

フェア
 価格

コンロ連動機能あり（
税
込
）¥3,200

◎RTR-300D1
　本体価格￥4,620（税込）
◎RTR-300D1
　本体価格￥4,620（税込）

フェア
 価格

手軽にガスで炊いたご飯が食べ
られます♪おかゆや炊き込みご
飯も作れる万能商品です。

３合
炊き

（
税
込
）¥4,500

◎RTR-500D
　本体価格￥6,490（税込）
◎RTR-500D
　本体価格￥6,490（税込）

フェア
 価格

5合
炊き

（
税
込
）¥53,700

◎PR-M18TV
　本体価格￥76,780（税込）
◎PR-M18TV
　本体価格￥76,780（税込）

フェア
 価格

10合
炊き

業界初！
ケーキ機能を
搭載！！

おうちごはんを
楽しもう！

ビルトインコンロとレンジフードを
セットでご購入で さらに ￥１０，０００ 引き！！

●オートメニュー機能
●温度キープ機能
●煮込み機能
●炊飯機能

コンロメニューで自動炊飯

停電の時にも
使えます！

取付工事費別途取付工事費別途 取付工事費別途取付工事費別途

取付工事費別途取付工事費別途 取付工事費別途取付工事費別途

無水
調理

オーブン
調理
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毎日の大変なお洗濯は　　　　にお任せ！！

※扉は左右変更できます。 ※扉は左右変更できます。
●シーツ/毛布コース搭載
●消臭運転
●静電気低減

「新学期や行楽シーズンで洗濯物がたまりがち…」
「梅雨時期は部屋干しで湿気やニオイが気になる…」

春からのお洗濯、
こんなお困りごとはありませんか？

◎RDT-52SA本体価格￥173,800（税込） ◎RDT-54S-SV本体価格¥140,800（税込）

本体＋専用台・排湿管セット合計価格 本体＋専用台・排湿管セット合計価格

高機能タイプ高機能タイプ スタンダードタイプスタンダードタイプ

※台数限定の為、お待ち頂く場合がございます。※設置状況によって貸し出しできない場合があります。

５
キロ

５
キロ

カラッと解決！！

（
税
込
）¥77,500フェア

 価格
（
税
込
）¥99,100

取付工事費別途取付工事費別途 取付工事費別途取付工事費別途

フェア
 価格

（
税
込
）¥123,600 （

税
込
）¥102,000

●乾太くんは、天候に左右されず一年中大活躍！
●電気の１/３の時間で乾燥するので時間短縮になります♪
●ガスならではのパワフル温風が悪臭菌をカット！

試して！使って！実感して！ 貸 出 中！
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抽選で 当選発表は、2021年6月発刊予定「Hotひといき」Vol.65に掲
載いたします。（当選者の方には直接ご連絡いたします。）

応募〆切：2021年4月10日 必着

鶴岡ガス（株）「Hotひといき」編集部
〒997-0023 山形県鶴岡市鳥居町15-22

●応募方法　本誌差込のハガキ、または、官製ハガキ
に、ご住所・電話番号・お名前・「主婦の店鶴岡店商品券
希望」と記入の上、下記までお送りください。

円分を
主婦の店 鶴岡店
商品券 3,000円分を

3名様に3名様に3名様に

鶴岡ガスプレゼントコーナー鶴岡ガスプレゼントコーナー

エールくんの

知恵袋
くらしに役立つ情報を
ご紹介します

★「Hotひといき」2020.12（Vol.63）プレゼント当選者発表 ★

切添町/あおぞらくん様、日枝/石川様、稲生二丁目/稲生.ともちゃん様●主婦の店鶴岡店商品券3,000円分

山王町/村山様、稲生二丁目/岡田様、山王町/廣井様、
稲生一丁目/鈴木様、大宝寺町/今川様　

●キッコーマン
　いつでも新鮮 醤油ギフト

淀川町/斎藤様、日枝/後藤様、美原町/美原町 ばぁば様　●多聞館「精進料理懐石」

ウイルス対策と同じなんです！

花粉症対策
マスクを正しく使って花粉＆ウイルス対策を

基本的な花粉症対策も忘れずに！

外出時には花粉がなるべく鼻や口の中に入らないように、マスクを着用しましょう。
マスクの着用は吸い込む花粉の量をおよそ３分の１から６分の１に減らし、鼻に現れる症
状を軽くする効果があります。・晴れて、気温が高い日

・空気が乾燥して、風が強い日
・雨上がりの翌日や気温の高い日が２～３日続いたあと

花粉症とは、花粉に対して人間の
体が起こすアレルギー反応。体の
免疫反応が、花粉に反応し、花粉
を外に出そうとするために目や鼻
につらい症状が現れます。

マスクを着用した時に横に隙間ができると
そこから花粉が入ってしまいます。
使いやすいマスクとして、顔にフィットし、
息がしやすいものが推奨されています。

ポイント1ポイント1 マスクを顔にフィットさせる

❶こんな日は注意！ 花粉が飛びやすいと言われている気象条件

花粉が付着しにくい服装として、できるだけツルツルとして凹凸のない素材の服がオス
スメ。帰宅時には、家の中に入る前に玄関前で花粉を払い落としてから室内に入り、うが
いや手洗い、洗顔で花粉を洗い流すと効果的です。

❷室内に花粉を持ち込まない

マスクの内側にガーゼを当てる「インナーマスク」で
鼻に入る花粉の量を減らすことができます。

ポイント2ポイント2 インナーマスクをつける

鼻の両横、
頬に隙間を
つくらない

マスクの
ヒダは
下向き

花粉症
対策マスクインナーマスクの作り方インナーマスクの作り方

コットンやガーゼは使い捨てし、新しいものを使用しましょう。

【材料】
・市販のガーゼ
 （縦横10cm×３枚）
・化粧用のコットン
・マスク

❶ガーゼを縦横10cm程度に切り、
　３枚用意します。

❷化粧用のコットン
　を丸めて、１枚の
　ガーゼでくるむ。
　（インナーマスク）

参考：環境省　花粉症環境保健マニュアル

❸市販の不織布の
　マスクに２枚の
　ガーゼを重ね、
　２つ折りにしてあてる 

❹ガーゼの上に❷のインナーマスクを置く

※息が苦しい場合にはコットンの厚さを
　 半分にしてください。

❺鼻の下にインナーマスクがくるように
　マスクをつける

完成形

アレルギー症状を軽くするには規則正しい生活が重要です。早寝早起きをする、
栄養バランスのとれた食事をとる、適度な運動をするなどして体調を整えましょう。

目に現れる症状 鼻に現れる症状

•目のかゆみ
•流涙
•充血

•くしゃみ
•鼻水

•鼻づまり
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検 索検 索

鶴岡ガスショールーム

●キッチン●浴室●リビング各種商品
を取りそろえて、専門のスタッフがお待ちしておりますので
お気軽にお越しください。Tel.25-0011

Vol.64

身近な話題でちょっとひといき。意外に役立つミニミニ情報。

2021.3春
ミニ情報
Magazine

本社・ショールーム 
〒997-0023 山形県鶴岡市鳥居町15-22
Tel.0235-25-0011（代） Fax.0235-25-0010
道形工場
〒997-0011 山形県鶴岡市宝田3-5-1
Tel.0235-23-6607

快適ガスライフのパートナー
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鶴岡ガス

すてきな絵をありがとうすてきな絵をありがとうすてきな絵をありがとう
荘内教会保育園 年長児のみなさん

〒997-0034
鶴岡市本町三丁目5-36
Tel＆Fax 0235-25-7070

荘内教会保育園年長児の作品 春の雪山あそびだ ヤッター！

こんにちは 荘内教会保育園です！
施設概要・理念・方針等

❖「キリスト教保育」を柱として、他者を思いやる気持ちを育てています。
❖自分は愛されていると感じることで、伸び伸びと自己発揮出来るようになる。
❖友だちとの関わりの中で、様々な思いや考えがある事を知り、
　　　　　　　　　　　　　　　一緒にいる事が嬉しいと思えるようになる。
❖答えを急がず、自分で考えてみる・やってみるなど、プロセスを大切にする。
場所は鶴岡市役所南、市民プールに向かう途中です。
可愛いエンジェルたちを、ぜひ見に来てください。
共に働く仲間も募集中です。こちらも是非一度見学にお越し下さい。
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